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rots att det dnnu bara dr tidig host, atminstone enligt den grego- | N N E H //\ |_ |_

rianska kalenderns tiderdkning, sa rader det ekonomisk vinter i

vart avlanga land enligt Sveriges finansminister. Var monetara

meteorolog presenterade sin prognos i samband med att reger-
ingens budget lades fram i sin helhet under en sensomrig septemberdag. Nu Viltvatten for en rikare fauna i Valsjo = 12
drju vi svenskar ett sa in i Norden hdrdat slikte som lyckats dverleva manga
bistra vintrar forr, men vi far trots allt hoppas att den ekonomiska versionen
av finansministerns istid blir av det mildare slaget. Det giller att inte snéa in Kreativitet far utrymme pa skargardso 18
totalt ndr nyhetsflodet om rdntehdjningar och inflationsstatistik duggar tatt.

Nar musikhistoria skrevs i Nyndshamn 4

Kvinnlig balansakt mitt i naturen 16

Karlek till hundar, traning och dans 24
Men visst mérks det att svangremmen dragits at bade har och dar. Allt fler
haller hardare i planboken for att fa sina inkomster och eventuella bespa-

ringar att racka. Det galler lika for saval privatpersoner som foretag. Nar En utflykt behover inte vara ldngt borta 30
hushallen tvingas till aterhallsamhet blir det som tidigare betraktades vara en
sjalvklar investering plétsligt en onddig utgift mojlig att undvara. Men det dr

forstas skillnad mellan 6verflodig lyxkonsumtion mot att stta lite guldkant Kors & tvars med ordgdtor & sifferexercis 34
pa den egna tillvaron. Att ta en gofika ute pa café, gora ett restaurangbesck

eller inférskaffa ndgot fint som man blir glad av ar fortfarande gorbart for

madnga av oss. Det behover inte vara sd stort for att ge en kénsla av tillfredstdl-

lelse, bara lite flirdfullhet i vardagslunken helt enkelt. Det kan forstas ocksa

vara i form av en upplevelse, som ett biobesok eller att delta pd nagon av alla

de kulturella aktiviteter som arrangeras i var kommun.

Brobyggare och andra i Andra 28

P& géng pa hemmaplan under hosten 32

Har man fortfarande méjligheten att unna sig nagot ibland dr det bra att tdnka

lokalt. For faktum dr att varje krona vi valjer att spendera pa hemmaplan i -
forlangningen dr en investering i var egen valfard. Den bidrar till underlaget "1\
av mer vialmaende foretag som kan skapa fler arbetstillfdllen pa orten. Det / %
lederisin tur till skatteintakter som ger forutsattningar for att fa en dnnu mer

| “.
attraktiv kommun med stérre utbud av bade varor och tjanster, saval i privat ‘(ﬁ Y
som offentlig regi. Ju fler som gor sina inkdp pa orten i stdllet fér pa annan W= ql-} ;

plats, till exempel pa nitet, ju fler verksamheter av olika slag kommer det
forstds ocksa att finnas hér i framtiden.

Man brukar ju sidga att ingen kan gora allt men alla kan gora ndgot, och

det giller saval privatpersoner som foretag. Tillsammans kan vi, efter egen
férmaga och planbokens storlek, bidra till att vart Nyndshamn ska g en skén
var till motes och blomstra dven efter att den ekonomiska vintern dragit
forbi. D4 kan en behagligare framtidsprognos med stor sdkerhet
komma att sl in. Det satsar vi pa till 100%!
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Lars "Fubbe” Furberg fran 1970-t
Anda har han gatt med pa att tra

O-talets

tgl:ka

I mitten pa 1970-talet var
Tears ett av Sveriges storsta
popband med publikrekord
pa sina konserter. De var
pionjdrer inom sin genre och
blev forebilder for manga
kommande musiker.

alsbandet Tears brukar inte fika.
ffa mig pa Mullers café for att prata

glamrock och musikhistoria. Efter alla ar i musikens tjanst, med sena kvallar
och natter, gillar han att sova ut om mornarna och vill helst ses efter lunch.

Han har nyligen &tit frukost och jag lunch, sa vi tar varsin cappuccino.

T00NYNASHAMN.SE




"Man jick
nagra
hundringar
for ett gig”

Glamrockgruppen Tears var fram-
gangsrika och nydanande pa 1970-talet.
De bildades i Katrineholm men fick
snart Nyndshamn som bas. 1979 bytte
de namn till The Radio som spelade mer
powerrock och hade sin storhetstid pd
1980-talet. Med pa hela resan och front-
figur var Lars "Fubbe” Furbery.

Idag dgnar sig Fubbe at FTP (Fubbe,
Tjaback och Pelle), tva akustiska gitarrer,
en bas och trestdmmig sang av allt frin
Bellman till Coldplay. Han upptrider
ocksd med dottern Fanny Furberg, som
tillsammans med Staffan Ungsqdrd pd
violin sjunger bland annat keltisk och
irldndsk folkmusik och sea shanties.

ubbe hinner bara komma in i lokalen sd dr
det hej bade hit och dit — en stadens kandis.
e OCh dven om han var med och skrev
svensk musikhistoria med glamrockban-
det Tears sa dr det nog ocksa for att han

fortfarande dr aktiv i det lokala musiklivet.

In pa Millers kommer ocksa Bengt Walther som var
trummis i Tears fran starten. Bandet kom att ha olika
trummisar under arens lopp.

—Ténk att tvd av Tears originalgubbar fran Katri-
neholm rakat hamna just hdr i Nyndshamn —och
innan Matti Vuorinen flyttade till Gotland var vi tre!

Fubbe och Bengt blev lekkamrater i tiodrsaldern. De
bodde bara nagra kvarter fran varandra och var bada
musikintresserade.

—Fast Katrineholm pd den tiden var dubbelt sa
stort som Nyndshamn sa kande alla alla, speciellt om
man holl pa med musik. Pappa var valdigt duktig
sangare och mamma spelade piano, vi sjong och
spelade mycket i familjen. Nar jag var tio fick jag
pappas gamla Levin (gitarrmdrke) och han larde mig
mina forsta ackord. Tror att forsta ldten jag spelade
var Diggety Doggety, siger Fubbe.

Laten var Streaplers och lag pa Kvallstoppen 1964.
Fubbe minns hur det var att halla sig uppdaterad inom
musiken pa sextiotalet och borjan av sjuttiotalet.

"Jag laste in mig pa
mitt rum och lyssnade
med orat mot radion”

—Utbudet var litet. Radion spelade dagens poplat
minns jag. Pa 16rdagar klockan tre direktsdndes Tio i
topp med poplatar som en ungdomsjury rostat fram.
Pa tisdagkvallar var det Kvallstoppen med veckans
mest salda skivor. Dd laste jag in mig pa mitt rum
och lyssnade med 6rat mot radion. Annars var det
att ratta in Radio Luxemburg och till den kanalen
somnade jag varje kvall.

Omkring 1968 startade kompisarna Tears. I borjan
spelade de mest covers och runt 1970 en hel del
power-versioner av amerikansk "bubblegum”,

som Ohio Express och 1910 Fruigum Company.
Fubbe stod for sdng, Bengt trummor, Eddie ’Eddan”
Eriksson gitarr och Matti Vuorinen bas.

— Ndr vi startade Tears var CeGe Ahlqvist en
poppis D] pa ungdomsgardarna och vi visste att han
dven bokade band. Ndr han var i Katrineholm bad
vi att fa spela. Dagen efter, en sondag, stdllde vi upp
alla vara grejer i en gammal skola i Lerbo och kérde
nagra ldtar och sa blev han var bokare tillsammans
med Goran Bergander som bor har i Nynds. Man fick
nagra hundringar for ett gig pd en ungdomsgard och
hade vi tre jobb i veckan blev det ratt bra.

T0ONYNASHAMN.SE



Tears spelade pd den forsta upplagan av rock-
festivalen Lovstock ute pd Lovhagen 1979.

— Ténk att tvd av Tears originalgubbar frin
Katrineholm rakar bo hdr i Nyndshamn, sdger
Lars "Fubbe” Furberg ndr han stéter ihop med
barndomskamraten Bengt Walther som ocksd
var glamrockbandets forsta trummis.

NYNASHAMNS BILDARKIV

Tears, blev under dren 1973 till 1975 kdnda for att ta den brittiska glamrocken till Sverige samtidigt

—

N

e

som proggen dominerade svensk musikscen. En av deras mest kdnda ldtar dr God Save the 45 och
den ligger pa Spotify tillsammans med en del andra frdn gruppens samlingsalbum.

Samtidigt som Fubbe, Bengt och deras
musikkompisar vixte upp och blev allt
mer intresserade av framfor allt brittisk
rock och pop hdnde ndgot unikt pa den
svenska musikscenen. Under sent 1960-tal
slog proggen igenom och vaxte sig stor i
borjan av 1970-talet. Progg kan beskrivas
som icke-kommersiell musik, ofta med
vansterpolitiska texter pa svenska.

Bengt Wahlter hoppade av och flyttade sa
smaningom till Nynashamn. Ny trummis
blev Thomas "Tompa” Eriksson. Fubbe
bestdmde sig for att hoppa av gymnasiet
1971 for att se om det gick att leva pa
musiken. Snalla férdldrar 1t honom bo
och dta hemma.

— Sweet, ett brittiskt glamrockrock-
band, var var favorit. Jag har nog hért dem
live sju, atta ganger, de turnerade en hel del
runt om i Sverige. 1972 var de pa Annexet
till gamla Folkets hus i Nynds, det som idag
ligger intill Kulturskolan, och da var vi ddr.
Sedan skulle de spela pa Domino i Stock-

holm och vi hdngde pa. Férsta gangen

jag horde deras Funny Funny pa Radio
Luxemburg satte jag mig rakt upp i sdngen.
Samma ndr jag horde Space Oddity med
Bowie forsta gangen eller Sylvia’s Mother
med Dr. Hook.

"Vi blev till och
med bombhotade”

1973 borjade de skriva eget material, inspi-
rerade av bland andra Sweet. De skrev pa
engelska och tog ocksa efter Sweets image
pa scenen med glitter, paljetter och smink.
Darmed gick de rakt emot strommen

iden svenska proggrorelsen. Det var

show pd scenen med rok och ljuseffekter.
Platastovlar flogs in fran England, sadant
fanns inte i Sverige da. Ett sminkmarke gav
dem make up-kurser och betalade for en
proffsig affisch, ndgot som bandet sjdlva
inte skulle haft rad med, och skivbolaget
fl6g in en kand fotograf fran USA.

Janne Bark virvades som 16-dring till Tears och slog igenom nér bandet omformades till The
Radio. Sedan dess har han spelat in skivor och medverkat pd otaliga turnéer med Ulf Lundell.



I mitten pa 1970-talet var Tears ett av Sveriges storsta popband
med publikrekord pa sina konserter. De var forst i sin genre och
blev forebilder f6r manga kommande musiker varav en del varit
forband till Tears konserter, bland andra Tomas Ledin. 1979 lades
Tears ner men 2021 sldpptes dokumentédren Glam, Sweat & Tears
av Jovan Radomir pa SVT.

— Vi hade lite tjejiga kldder, nagot Susanne Ljung ndmner i
dokumentdren. Manga artister ville vara bredbenta men vi gjorde
vad vi kunde av en mer androgyn framtoning. Visst kastades det
gldpord efter oss ibland och vi blev till och med bombhotade nagra
ganger. Men de allra flesta gillade stilen och jag kan blygsamt
skriva under pa att den fungerade som rena brudmagneten. Vi gick
dven hem i gayvirlden som inte var sa utbredd och accepterad da.

— Vi dkte runt och spelade sa mycket vi orkade. CeGe bodde
i Nyndshamn sa vi spelade mycket har och dd bodde vi hos
honom. Ofta fick vi hora att vi spelade “sminkrock” och utanfér
en folkpark i Varmland stod det i stéllet "svingpopbandet” pa
affischen. Men det finns vérre exempel, som ndr Tony Ellis fran
Jamaica skulle upptrdda med sin reggaeshow stod det “Tony Elvis
raggarshow” pd affischen. De som drev folkparkerna var gamla far-
broder och harliga karaktdrer. Nar man hamtade gaget blev man
bjuden pd ljummen vodka i ett litet plastglas, "tack for ikvall”.

"Forra aret gjordes
ett nysldpp i rosa vinyl”

Tears forsta skiva med samma namn hade ett rosa omslag och gavs
ut pa vinyl 1974, senare dven pa CD. Den kallas “den rosa skivan”
och forra aret gjordes ett nysldpp i rosa vinyl.

Nasta album Rocky T blev mindre glamrockig. Nu hade Tompa
kommit tillbaka som trummis.

—Tompa var ocksa den som ihédrdigt bearbetade Universal
Records, som da hade kopt upp vart skivbolag Sonet, att gora
en samlings-CD som nu dven finns pa Spotify. Jag blev rdtt glad
ndr jag en dag horde The Ballot Band fran min dotter Fannys
tondrsrum, hon hade valt den som favvolat pa sin spellista. Tack
vare digitaliseringen av albumet kommer det in ndgra nagra hund-
ringar i Stimpengar varje ar.

Iborjan av 1975 slutade Matti. Han hade fatt jobb som producent,
latskrivare och talangscout pa Tears skivbolag Sonet Records och
flyttade till Nyndashamn for att fa narmare till jobbet i Sundbyberg.
En dag kom Bengts dotter in och sa att hon tréffat en tjej, Lina
Vuorinen. Matti hade rdkat bli granne med Bengt Wahlter!

Efter ett tag ville Sonet Records att Matti skulle gora en tredje
platta med Tears och bandet behovde nya medlemmar.

—Han ringde in mig och Matti skulle sjdlv spela bas. Vi hade
turnerat i Norge och tréffat pa tvd norrmdn som Matti hyrde in,
Jan-Egil Bogwald pa gitarr och Roald Olsen pa trummor De bodde
hos Matti, sedan fixade de eget och blev kvar i stan. Fubbe fortsatte
att skriva latar samtidigt som han gjorde lumpen och pendlade nér
bandet skulle repa.

Det tredje albumet, Romantica, slapptes och bandet fortsatte att
byta medlemmar.

RAKEL | LEA

Centralgatan 6, Nyniishamn ® Webshop: rakelochlea.se
Vardagar 10-18 » Lordagar 10-15 » 08-520 103 51  Fslj oss p2 @)@
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Matbutiken mitt i centrum

NyQakat brod B aguetter

varje dag!
[ l’.. g Bonjour 400 gr.

=, Reservation for slutforsaljning.

Forbutik med postomb[Jd
Svenska Spel ® Instabox

Valkommen onskar

Niklas Tyni med personal!
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FOTO MARIA HENRIKSSON

"Det var powerpop med
mychet sextiotal i botten”

— Efter Matti blev var nya basist Roland
"Rolle” Hermin, en lokal hjilte inom
musiken och en omtyckt musiklédrare bland
annat i Osmo. Han féreslog en sextondrig
yngling som var jakligt duktig pa gitarr
och det var Janne Bark som senare blev Ulf
Lundells gitarrist.

Janne Bark bor inte kvar i Nyndshamn men
har inom kort en utstillning med sin konst pd
Konstpoolen. Vernissage dr den 21 oktober
kI 12-15 och da kommer Janne dven att spela
lite. Utstillningen pdgar till den 8 november.

TOONYNASHAMN.SE

Fubbe forsoker sammanfatta for mig:

—Sedan slutade Rolle, in kom Kenneth
”KP” Pettersson och sedan slutade Roald.
Genom ett dansband fick vi kontakt med
Janne Blom som var en duktig trummis.
Han bodde i Goteborg men flyttade ocksa
hit efter ett tag. Da var vi fem glada gossar.
Jag vet inte hur det gick till men i slutet pa
1970-talet var vi med pd en samlingsplatta
med bland andra Snowstorm och Heart-
break Hotel. Vi gjorde ocksa en turné med
Hangover och Heartbreak Hotel. D& hade
vi glidit in mer mot new wave som kom
ndr den brittiska punken plotsligt dog ut.
Vi influerades av Elvis Costello, Nick Lowe
och andra, det var powerpop med mycket
sextiotal i botten.

Svenska Sonet hjilpte Tears, som skrev
allt pa engelska, att fa kontakt med syster-
bolaget i England.

— Vi l6pte runt bland skivbolagen i
London 1978, bland annat till Stiff Records
som startats av Jake Riviera och som bara
hade bra artister, som Elvis Costello, Ian
Dury och Nick Lowe. Men det blev inget.

I stallet fick Tears skivkontrakt med
Lennart Grahn, en gammal idol fran
Shanes.

"Vi stannade till vid
Hall och begravde
namnet Tears”

—Lennart jobbade da pa Dieke, en
instrumentaffdr i Frudngen, samtidigt som
han startade ett skivbolag. I den vevan
bestdmde vi att nu byter vi namn pé den
hér orkestern. En natt pa vag hem fran en
spelning stannade vi till vid fangelset Hall
och begravde namnet Tears. Sedan spdnade
vi fram det nya namnet, The Radio.

Lennart Grahns lilla skivbolag hade inte
resurser att promota The Radios andra
skiva sa de fick ga vart de ville. De valde att
signa med SOS som redan skétte distribu-
tionen av den forsta skivan.

—Vihamnade hos SOS Records dar bland
andra Freestyle och The Boppers lag och
skrev kontrakt for var ndsta platta. Den
lanserades i ett tjugotal lainder och 1983
spelade vi sex veckor i Japan. Davarande

keyboardaren Hasse Engstrom kom inte
med, honom sydde polisen in ndr han
skulle fornya sitt pass for att han smitit
fran lumpen. Vi blev desperata men fick
med oss Anders Uddberg fran Freestyle
och han blev kvar hos oss. Vi spelade pa
samma stalle under hela veckan och bodde
tvdrs 6ver gatan. Det var jattekul!

Hosten efter Japan hade The Radio, som
de nu hette, gjort sin fjdrde platta hos SOS
men var inte sa néjda.

—EMA Telstar kom pa att baka ihop oss
med Pugh Rogefeldt och vi turnerade i ett
ar. Sommaren 1984 skulle vi avsluta pa Kos
men Pugh hoppade av och vi raggade upp
Niclas Wahlgren som vi hade korat at pa
hans forsta platta. Da hédnder det ofattbara,
Anders Uddberg som spelade keyboard och
hade producerat och skrivit ldtar at Niclas
Wahlgren dor den forsta natten pd Kos.
Efter det hdnde inte mycket pa ett tag, vi
var ganska trasiga.



Tears har en aktiv fanpage pa Facebook med éver

850 foljare. Har finns en hel del rolig musikhistoria for
den intresserade. De finns ocksa pa Spotify och Youtube.
Aven The Radio har en gruppsida p& Facebook.

"Vi var ganshka
trasiga efterat”

1985 gjorde bandet ett nytt forsok med hardrockslatar under
bandnamnet Deep Dive och spelade in en Maxi-EP.

—Direfter tog vi med Nicko Nicolausson fran Nyndshamn
pa sologitarr och spelade in en hel LP. Innan skivan hann
slappas gick bolaget i konkurs sd idag ar det vl nagot kon-
kursbo som dger plattan...

—Frén borjan var Janne Bark med men sedan borjade han
spela heltid med Ulf Lundell. Istdllet fick vi en amerikansk
gitarrist, West Talton, och efter honom kom Hasse Engstrom
in pa keyboard. Kuriost nog blev Hasse sedan min svager och
nu odlar han vin i England. Sedan tog Anders Uddberg dver
keyboarden, fram till sin d6d.

—Och dér tog sagan slut, sager Fubbe och ler.

Smatt omtumlad sitter jag kvar och undrar hur historien hade
kunnat sluta om inte Anders Uddberg sa tragiskt gatt bort, om

inte sista skivbolaget gjort konkurs och tagit skivan med sig. En

riktig saga dr det i alla fall, som involverar manga av Sveriges
duktigaste musiker, inte minst Lars "Fubbe” Furberg sjdlv.

HAMMERSTA

ﬁ FASTIGHETER AB

Industri - och lagerlokaler
uthyres i Nynashamn

Kalvo ind.omr. Teknikervagen 1

Lokaler fran 128 kvm till ca. 400 kvm
med eller utan 6vervaning.

Parkerings- / uppstallningsplats
tillhor lokalen.

Stor takskjutsport samt separat
entréingang.

Tilltrade under hosten.

Ring fér mer information

Tel. 08-409 310 00 www.hammersta.se

Kvallsoppet pa stan kl. 17-20
i manga butiker, caféer och restauranger

TORSDAu 26 OKTOBER

At, mingla och shoppa med generdsa rabatter och erbjudan-
den. Ju fler butiker du shoppar i for minst 100 kr, ju storre
chans att vinna under den stora utlottningen av priser pa
Folkets Hus ca kl. 20.15. Givetvis far aven killar kvallsshoppa
och ta del av alla erbjudanden.

Las mer pa instagram & facebook eller var webb:
www.nynashamnscentrum.se

STADSKARNE

FORENINGEN
NYNASHAMLV%
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HELA DETTA UPPSLAG AR INFORMATION FRAN NYNASHAMNS KOMMUN

Aktuellt fran Nynashamns kommun

"Forut jobbade vi med sto
analoga ledningskartor i
papper, som vi fick ta med oss
ut pa faltet. Borjade det regna
fick vi bestalla nya.”

Lars Nilsson
VA-ingenjor

Foto: Nynashamns kemmun
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Nynashamns
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HELA DETTA UPPSLAG AR INFORMATION FRAN NYNASHAMNS KOMMUN

50 ar i trogen tjanst

Den 14 maj 1973. Da borjade Lars Nilsson, VA-ingenjor, sin resa pa
Nynashamns kommun. En kommun som da endast bestod av Nynashamns
stad. Pa den tiden var namligen bade Osmo och Sorunda egna kommuner.
1973. Det betyder att Lars firar 50 ar pa Nynashamns kommun!

Det var inte bara uppdelningen mellan
tatorterna som var annorlunda. Skillnaden
forr mot nu ar enorm. Lars berattar om
nagra exempel:

— P& den tiden hade vi inga arbetsklader,
mojligtvis ett par stdvlar nar det regnade.
| Gvrigt fick vi anvanda vara egna priva-
ta klader, aven om man jobbade ute pa
faltet. ldag ar det ju bara varselklader och
skyddsklader som galler.

Kassettbandspelaren spelade

en viktig roll

Lars berattar ocksa om hur beredskapen
var annorlunda forr:

— Nar allmanheten ringde jouren om en
vattenlacka fick de tala in ett meddelande
som spelades in pa ett kassettband. Vi fick
sedan dka in till lokalen i Nynashamn dar
kassettbandspelaren fanns, backa tillbaka

bandet och spela upp vad som hade sagts.

Lars Nilsson

Yrke:
VA-ingenjor.

Sysselsattningsgrad:

Tva dagar i veckan. Jag ser alltid
fram emot nasta torsdag och fredag
— vilket ar dagarna jag jobbar.

Anledning till att det har blivit

50 ar pa kommunen:

Mina fantastiska arbetskamrater och
for att mitt arbete ar omvaxlande,
spannande och larorikt.

Forst efter det kunde vi bdrja atgarda
felet. Nufértiden gar ju allt jattesnabbt via
mobiltelefoner.

Pirmnissen Lars

— Foérut jobbade vi med stora analoga
ledningskartor i papper, som vi fick ta med
0ss ut pa faltet. Borjade det regna fick vi
bestalla nya. Nu finns allt digitalt pa ett
och samma stalle.

— Men jag har faktiskt sparat alla gamla
ledningskartor och mycket annat av VA:s
underlag ocksa. Det ar ofta mina kollegor

"Pa den tiden hade
vi iInga arbetsklader,
Mojligtvis ett par stovlar
nar det regnade’

kommer in till mig fér att fa reda pa hur
en ledning ar dragen eller sa. De tycker att
det gar snabbare an datasystemen. Jag
kallar mig sjalv f&r parmnisse!

Har du nagon udda hiandelse att beratta
om fran dina 50 ar?

— Jag minns nar vi skulle byta VA-ledning-
ar pa en gata i Nynashamn, det har var pa
1970-talet. Det bodde ett aldre parien

av villorna dar och jag var tvungen att be
mannen i huset att stalla sin bil pa gatan,
s& att vi lattare skulle komma at att jobba.
Till saken hoér att mannen var extremt
noga med sin bil.

— Till allas fasa var bilen borta nasta
morgon! Det visade sig att den hade
blivit stulen och forstérd och mannen
var saklart valdigt upproérd. Men det l&ste
sig genom att kommunen erbjod sig att
betala sjalvrisken.

@ nynashamnskommun



\ Véilgorande __
% VILTVATTEN i VALSJO

i Ett mycket speciellt landskap breder ut sig framfér var syn.
100% Nynashamn har stamt moéte med Tommy Engborg, som ar
forvaltare pa Nynas Gods, och vi ses pa markerna intill Valsjé gard i
Osmo. Det var 2017 som det nya vatmarkslandskapet bérjade byggas.
Eller snarare formas fram med hjalp av lastbilslass pa lastbilslass av
lermassor fran det samtida anldggandet av nya Norviks hamn.

et borjade med att NCC kontaktade Nynis Gods for
att friga om det fanns mdjlighet att gora sig av med
ett overskott av massorna fran Norvik har. Sagt och
gjort. Med det ingangna avtalet blev liksom flera
miljovinster uppfyllda pa samma gang. Dels blev transporterna
av massor inte sa ldnga, dels fick Nynds Gods mojlighet att
fortsdtta pa den inslagna linjen — att driva ett jord-
och skogsbruk med ekologins bdsta for 6gonen.
Sa startade Valsjo naturvardsprojekt, som ett
samarbete mellan NV Gdrdsférvaltning och
Nynds-Osmo LBC i det gemensamigda
bolaget Nynis-Osmo Entreprenad AB.

Sedan 2017 har det hunnit vixa fram en
stor kulle i dalgangen dér lastbilarna
ldmnade sina lass. Nu ska ingen tro att det
bara tippades vad som helst och hur som
helst pa marken. Samtliga massor testades
noggrant, for det var ju inte meningen att
fora ned gifter i jorden. Den som inte har
sett hur det sag ut pa platsen innan detta
nya ekosystem anlades, kan ha svart att forsta
vilken omfattande f6rindring som landskapet s |
har genomgatt. Medan vi strosar runt pa markerna sa |
berattar Tommy om platsen. Har har varit betesmarker forr,

och dr sé fortsatt. Valsjo gards herefordkossor gar nu och betar, och
pd andra hall betar faren. Genom kossornas beteshagar rinner i
saktamak det vatten som har haft stor inverkan pa djur- och vaxtliv.

T00NYNASHAMN.SE
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—Jag vill kalla det viltvatten och inte vatmark, siger
Tommy Engborg.

— Vattnet lockar till sig groddjur och faglar och dven en del
vaxtlighet som annars inte skulle trivas har.

Inte bara djur lockas till det nya ekosystemet. Aven
manniskor soker sig hit fér att promenera och
kanske studera djurliv och vaxter. For att
systemet inte ska rubbas, av regn eller torka,
sa regleras vattennivaerna mekaniskt pa
ett sitt som ndrmast kan beskrivas som
en flottor. Det ska vara en jimn genom-
stromning av vatten, sa att det inte
blir 6versvamningar eller okentorrt i
markerna. I den nedersta av "sjoarna”
vaxer det gott om vass. Kor dr inte
rddda for att blota ner klovarna, utan
gar rakt ut i vattnet och betar av vassen.
Andra vaxter som dykt upp i mangder
pa omradet dr lusern och dkersenap.

—Det dr spannande att studera vad
korna ater. Det verkar som om vaxterna ar
olika goda, eller méjligen dtliga, beroende pa det
stadium de befinner sig, siger Tommy Engborg.

—Ena dagen dr en vaxt jattegod, for att plotsligt ndsta dag ratas helt.

Det har talats en del om vatmarker pa senare tid. Inte minst till



Konst & Hantverk Med oss far ni tid over for annat!
Utstilining och forsaljnin . mE : '
i Godsmagasinet jning Ditt lokala stddféretag sedan 1989
mellan Nynéishamns station och firjeterminalen § Vi utfér stad- och byggtjdnster
Se dven var hemsida www.fkohnynas.se for féretag, bostadsréttsféreninga
HdSTMARKNAD offentliga miljéer, hem och hushal
. .. i Nyndshamn med omnejd.
Vernissage Iordag den 14 okt. ol . /
Oppet 14-15 okt, 20-22 okt, 27-29 okt, 3-5 nov Pdlitlig, professionell, kvglltet & servi -
All k1 10.30-1 2% ., Miljévénliga produkter utan kemikalier.
a dagar ki 10.30-16 s willbommen! Valkommen att kontakta oss for offert!
a JULMARKNAD
S Vernissage I6rdag den 25 nov. CALTAN AB
o=lr Oppet 25-26 nov, 1-3 dec samt 8-23 december Teknikervéigen 1, Nyndshamn
Alla dagar kI 10.30-16 Tel. 08-520 270 61 www.stadningnynashg¢

Vi firar 30 ar

som idrottsforening!

Fodelsedagen ar torsdagen den 16 november.
Vi firar hela vecka 46 (13-19 november) med fina
erbjudanden, foreldasning, prova pa-pass och mycket mer.

Missa inte var jubileumsvecka - varmt valkommen!
Telivagen 16, Nynashamn. Tel. 08-520 120 20 * www.friskissvettis.se/nynashamn

ésmo Plantshop

Valkommen till ett utflyktsmal for hela familjen

Dags att forbereda tradgarden infor vintern...

_Hos oss finns mycket att vélja bland for din tradgard och ditt hem.
Aven inredning, presenter med mera. Kom & upptack vart sortiment.

Stort utbud for savdl inne som ute!

. in var &rli Njut en stund i vart
Boka in var arliga .'" p

Bl R 78 TRADGARDSCAFE

PLANTOR somiilatblir2i3ldee Sitt ner i vart skdna och varma

. med ett flertal vaxthus eller i trddgardens hostsol.
Mycket fina lokala foretag pa plats Var populéra vegetariska buffé
till bra priser! i tradgarden. serveras dagligen. Valj dven bland
goda hemgjorda bakverk och tartor.

» Vaxtstigen 1, Osmo. Tel 08-520 272 30. www.osmoplantshop.se
Oppettider i butiken: Man-fre 10-18, 16r 10-16, s6n 10-16 - Caféet: Man-fre 10-16.30, l6r-son 10-16
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Tommy Engborg pa NV Gardsforvaltning var till-
sammans med Henric Karlsson frdn Nynas-Osmo
Entreprenad nominerade till Nynashamns kommuns
hallbarhetspris 2021 med motiveringen:

Inom ramen for Valsjo Naturvardsprojekt har dessa tvd entreprendrer
forvandlat ett 10 hektar stort omrdde frdn en ofruktbar sinka till ett
attraktivt och levande omrdide med boljande kullar och en figelsjo.
Ett lyckosamt initiativ ddr storre delen av massorna som schaktades
bort fran Norvikudden bara transporterades ndgra kilometer med
minsta mdjliga miljopaverkan. I Valsjo finns nu en vatmark som att-
raherar och gor skillnad for en méngd arter, framjar den biologiska
mdngfalden och gynnar allas var miljo.”

T0OONYNASHAMN.SE

f6ljd av aktivister som pa olika, mer eller mindre dramatiska stt,
forsoker upplysa oss medborgare om vikten av att behdlla och
aterskapa vatmarker i var varld. Flertalet som ser och hor rappor-
teringen om dessa aktioner reagerar ofta kraftfullt och negativt.
Att limma fast sig i gatan och stoppa upp trafik ses inte som ett
bra sdtt att demonstrera och protestera. Om vi bortser fran dessa
aktioner, och istallet fokuserar pa vatmarkerna och deras bety-
delse, dr det faktiskt sa att vatmarker dr jatteviktiga for var miljo.
De bidrar till att minska vdxthusgaser, de renar vatten och skyddar
mot saval torka som éversvamningar. Och som gradde pa moset sa
dr vatmarker en av de mest artrika miljéerna som finns.

Medan vi gar och samtalar om just dessa saker sa hoppar en stor
och grann groda upp framfor vara fotter. Ljusbeige med stiliga
kajalstreck pa kinderna. Den tar langa sprang, men stannar plots-
ligt upp och later sig fotograferas. Det visar sig vara en "vanlig
groda” (Rana temporaria) och just den dr inte sdrskilt hotad.

Men den trivs mycket bra i vatmarker och livnar sig pd insekter,
maskar, larver, sniglar, spindlar — och andra grodor. Bakom oss
simmar en stor flock grasinder omkring i vattnet och jag funderar
pd om grodan riskerar att bli mat at ndgon av dessa.

Viavslutar var promenad och gor en svang till Valsjo gard. Ko-
stallet ar tomt s hdr ars, men under vinterhalvaret bor korna

hér och foder dven sina kalvar. Stort ljust och luftigt dr det i
ladugarden och utanfér njuter avelstjurarna Karlsson, Fransson
och Jutto i hostsolens sken. Det dr fa saker som dr sa rogivande
som att vara med kor som idisslar. Herefordrasen ar lugn och snall.
Den dr littfédd och behover inte kraftfoder, utan klarar sig bra pa
sd kallat grovfoder, alltsa ho och halm. Ursprungligen har rasen
horn, men kulliga (hornlésa) djur har avlats fram.

Varannan vecka slaktas tva djur pa Valsjo gard och det fina och
ekologiska kottet sdljs i gdrdsbutiken som har 6ppet fredagar fran
klockan 15 till 18.

—Ibland star vara kunder och koar utanfor butiken, berittar
Tommy Engborg.

—Man dr pa hugget och vill ha de bésta bitarna.

Han visar ett styckningsschema som verkligen tar hand om i stort
sett varenda del av djuret. Rdtt tillagat dr alla delar delikatesser och
just de hdr djuren betar pa ekologiskt odlade vallar och i beteshagar.
Pa vintern dter de av gardens ho. De korvar som siljs i gards-
butiken bestar sa gott som uteslutande av nétkott, forutom nagon
enstaka sort som dr en blandning av gdrdens kor och far.

“Forutom allt bra som viltvattnet
innebdr for vixter och djur sd har
omrddet blivit ett fint rekreations-
omrdde for oss manniskor”

Det verkar finnas en hel del att sta i pa Valsjo gard, liksom pd hela
Nynds gods som Valsjo ar en del av.

Hur kommer det sig att man ger sig pd ett projekt som att fylla en
hel dalgang med lermassor for att skapa ett helt nytt landskap?

—Jo, ndr de horde av sig frdin NCC och stillde fragan sa tdnkte
vi: Varfor inte? Det passade bra in i vart ekologiska tinkande pa
Nynds gods och sd var den hdr dalgdngen inte lamplig for vare sig
akermark eller skogsbruk, sa det passade riktigt bra for oss.

—Och férutom allt bra som viltvattnet innebar for vixter och
djur sa har omradet till pa kopet blivit ett fint rekreationsomrade
for oss manniskor, siger Tommy Engborg.



Avelstjurarna Karlisson,
Fransson och Jutto dr av
rasen Hereford.

xn helt vanlig

groda triv§i vilt-
vattenmarKernags
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P& vag ut mot Lévhagen den dar tisdagen i mitten av september
borjar det regna. Det &r s& dar lagom varmt i luften som det kan vara
en hostkvall, men regnet slar ner mig och orken mot slutet av dagen
tryter. Jag kommer pa mig sjalv med att tdnka "hoppas att det ar
installt, jag orkar inte”. Men nér jag svanger in pa parkeringen vid
Lovhagen och ser att det sitter flera andra "tanter” vid kajakboden
och vantar sa forstar jag att det inte finns ndgon atervando.

ag har bokat in mig pa ett pass med

"natur-tant-parkour” som arrangeras

av Nynas kajakuthyrning. Jag har

varit nyfiken pa begreppet tantpar-
kour ett tag men inte riktigt vdgat mig pa
att hoppa runt 6ver bankarna i centrum
eller att svinga mig i nagra lyktstolpar, det
dr utanfér min komfortzon.

Men vad dr parkour egentligen f6r nagot?

Manga dr vi som sett ynglingar framfor
0ss, unga som snurrar akrobatiskt i luften
iurbana miljoer eller till och med genom
riskfyllda hopp mellan byggnader. Det
kénns som att de tdvlar om vem som kan
gora det hogst, langst och bast.

Men parkourtrdning dr varken tavlings-
inriktad eller baserat pd ndgra poang att
vinna. Fenomenet grundades i Frankrike,
av George Hérbert, i syfte att trdna soldater.
Han hade pad sina resor inspirerats av de
flexibla, smidiga och taliga afrikanska
stammarna, och namnet kommer ifran
“parcours du combattant”, som pa svenska
kan dversdttas till hinderbana.

Parkour gar ndmligen ut pa att sa smidigt
och kontrollerat som méjligt ta sig an

olika hinder i den befintliga miljon, pa ett
sdkert och kontrollerat sitt oavsett de yttre
omstdndigheterna. Man tar sig fram utifrdn
sina egna mojligheter och begransningar.
Det ska vara anvdndbart snarare dn att se
vackert ut, starka sinnet och ge styrka samt
flexibilitet.

Syftet dr att anpassa sig till varje hinder och
varje omstidndighet, att medvetet konfron-

tera olika hinder snarare dn att vaja for dem.

Risker ska berdaknas och skador undvikas.
Man bor strdva efter att vara sig sjdlv och
finslipa sina fardigheter for sin egen skull.
Rotationer och volter utgér ingen funda-
mental del av parkour, eftersom de sillan
dr anvandbara ndr man skall forcera block-
eringar. Men de kan anvéndas for att det dr
kul eller om man vill trdna pa att férbattra
koordination och kroppskontroll.

Vid Lovhagen borjar jag med att berdtta om
min oduglighet och mina begransningar
och fler hakar pa. Vi virmer upp pa gras-
mattan under ledning av Jesper Karlsson.
Jag inser snabbt att jag inte behover nagon
langarmad trdja for att hilla virmen men
den dker pd igen ndr myggen blir ettrigare.
Frida Welin, som driver kajakuthyrningen
och agerar fotograf for dagen, hdmtar
myggmedel som vi alla smorjer pa och det
visar sig vara hogst nddvandigt. Ddremot
inser jag snart att min rddsla 6ver att inte
klara eller duga varit helt onddig ndr vi alla
snabbt far upp flaset.

Vi gar igenom tva olika hopp, safety vault
och speed vault. Jesper beskriver fler hopp
och tekniker under den kommande timmen
men da dr jag sd fokuserad pa att utfora dem
attjag glommer bort vad de heter.

Jag marker snabbt att jag foredrar att slinga
fram benet pa den ena sidan, men det dr
viktigt att trana bdda, for vem vet fran vilket
hall ett hinder uppenbarar sig.

"Det star odil inte i Mose
lag att gamla kéringar
inte far kldittra i tréd!”

Vi tar oss fram pa stigen och ldr oss att
hoppa tryggt 6ver nedfallna trdd och
skrevor. Snart viker vi av in i skogen och
eftersom det har regnat blir det extra viktigt
att genomfora sakra forflyttningar fran hala
stenar till mossiga stubbar.

Jesper kollar hallfastheten pa en stock och
visar hur vi ska hoppa fran den for att inte
skada oss. Vi tar sats och landar stabilt och
g6r om momentet minst tre ganger for att
vara sikra pa att vi behdrskar rérelsen.

Jag kdnner mig inledningsvis bade klumpig
och lite pinsam, men det sldpper snabbt.
Alla vi som ar med skrattar omdttligt och
hejjar fram varandra under turen, samtidigt
som vi ldr oss mer och mer. Mina hopp dr
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inte snygga, landningar inte heller rena.
Men jag jobbar vidare.

Vihéngerien gren och hoppar fran den till
en stenhall, glider, skuttar, springer vidare
och ser lings vigen bade utsikt och kanta-
reller. Hela gruppen hoppar dver nedfallna
trdd och kryper under dem. Nagon ger sig
till och med pa att ala.

Enisillskapet kldttrar upp pa en gren och
det gor att jag vagar mig pa samma sak.

Jag tanker pa Astrid Lindgrens valkanda
citat "Det star val inte i Mose lag att gamla
kéringar inte far kldttra i trdd!” Val daruppe
kanner jag mig varken som karing eller
tant, mer som ett barn som klattrat upp pa
nagot alldeles f6r hogt och sen inte kommer
ner. Men ner kommer jag och tdnker noga
pd vad jag hittills ldrt mig om hur man
sdtter i fotterna.

Timmen gar fort och mot slutet vill man
bara vara en liten apa som sldnger sig runt
bland grenarna som om de vore lianer.

Men styrkan finns inte ddr, inte annu. Sista
biten kor vi "inte stéta marken” och tillbaka
pa parkeringen mots vi av en betongejder
(formgiven av lokala konstndren Sam
Westerholm). Hela gruppen funderar auto-
matiskt pa vilket sdtt som ska anvindas for
att ta sig over den. Vi kommer 6verens om
att safety vaulten dr den bésta och alla tar
hoppet dver. Paret som parkerat husbilen
precis bredvid tittar ut och undrar vad

alla dessa damer pysslar med — och vi bara
skrattar. Jag kan ju inte siga det sdkert, men
tror att jag talar for oss alla nér jag siger

att vi som var ddr kommer att fortsatta

med parkour i naturen utan att kdnna oss
generade. Vi kommer att fortsitta vilja

ldra kdnna var miljo och hitta nya satt att
navigera samt utveckla vara rorelsemonster
iden. Ingen annan dikterar vad parkour
eller en skogspromenad innebar.

Frida berdttar att de drar igdng nya natur-
parkour-pass till varen, nér ljuset ar tillbaka
pa kvillarna. Jag noterar detta och vill
uppmuntra alla som kan att testa pd denna
form av skogspromenad. Man behéver inte
definiera sig som tant, inte ens vara senior.
Bara viljan finns att rora sig i naturen pd ett
nytt satt.

Pa vagen hem lyser himlen vackert och
min kropp och sjal ér full av endorfiner.
Téank att det kunde bli sd bra, det som
forst kandes sa dystert. Jag vet att jag ska
gora det hdr igen och gdrna i grupp ute pa
Lovhagen.

TOONYNASHAMN.SE
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En vinterdag 1987 kom
konstnaren Ole Drebold till
Landsort. Och har pa Oja,
som 6n egentligen heter,
blev han kvar. Landsort

ar den vackra fyren, fér
dvrigt Sveriges aldsta,

som markerar Stockholms
skargards sydligaste punkt.
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alltid hallit
pd med konst”




le Drebold flyttade in i den ned-
lagda skolan pd knappt 200 kvadrat.
Lararbostaden blev hans nya hem och
skolsalen vdgg i vagg en perfekt ateljé,
ljus och rymlig. Har ute pad Landsort
trivs han och har plats att arbeta bade
med sina skulpturer och tryck.

Resan hit fran Ankarudden tar en dryg halvtimme och bjuder pa
fri horisont och kala kobbar och skar. Ole méter upp i hamnen,
promenaden till huset tar bara ndgra minuter. Han pekar och
berdttar om on langs vdgen. Solen skiner, den sydliga vinden ar
mattlig och mild, men inne pa hatthyllan skvallrar lovikkavantar,
ullstrumpor och varma mossor om att vidret hdr ute i skargarden
snart ska bli tuffare.

I koket vantar en nybakad dppelkaka och hemslagen vaniljsas.
Intill star burkar med nykokt plommonmarmelad. Hemtrevnad
rdder med blommor i fonster och konst bade pa viggar och hyllor.
En stor kontrabas och en gitarr star i ett horn och Ole forklarar att
han dlskar musik men att han bara spelar ndr ingen annan hér pa.
Svag musik ur hogtalarna forstarker trivseln i det ljusa rummet
med utsikt mot havet.

Pa en vdgg hdnger manga teckningar, portratt han gjort som ung
och portrétt hans barn en gang ritat.

—Jag har alltid hallit pd med konst. Forsorjt mig har jag gjort
som bildldrare, men aldrig pd heltid.

1987 fick han tips om att skolbyggnaden pa Landsort var till
uthyrning. Han dkte ut mitt i vintern for att titta och tackade ja.

” Niir jag var
ung ville jag
bli klar och
ga vidare

alldelés for fort”

Landsort dr knappt fem kilometer ldng och 600 meter bred,
perfekt for strovtag. Ole forsoker fa fisk ocksa, forr drog han upp
abborrar och flundror men nu ar det valdigt daligt med fangst.

De bofasta pa 6n uppgar idag till runt 20 personer. Sommar-
manaderna uttkas invanarantalet till flera hundra.

Ole arbetar i olika material. Stenar i porfyr och diabas fran
Landsort, vit marmor frdn Stora Vika, trd och stal.

—Det later och
dammar ndr jag
arbetar. Mycket
arbete och slit och
under skydds-
klédderna blir det
svettigt. Det dr en
annan varld.

Fran gardsplanen
med alla verktyg
och maskiner
leder en dorr in
till ateljén. Den
gamla skolsalen har stora fonster at soder som later ljuset floda
och ar fylld med Oles konst i en imponerande bredd. Motiven dr
hidmtade fran naturen och djurriket, frimst faglar och hastar, men
dven manniskor.

Har finns en press for grafiska blad och manga fardiga tryck att
beskdda. De storre alstren maste pressas for hand med en tesked.
Ett modosamt arbete som tar flera timmar.

T00NYNASHAMN.SE



—Pa sommaren kan jag arbeta ute med skulpturer men
vintertid dgnar jag mig it trasnitt och linoleumsnitt.

Precis som i bostaden rdder en kreativ ordning och reda.
Pa en hylla samsas sma figurer b6jda i metalltrad, skisser i
miniformat till de stora tredimensionella skulpturer som
Ole sedan bockar till i stdl.

—Det tar sin tid, det ett hart material att arbeta i och
skulpturen ser olika ut beroende pa fran vilket hall man tittar.
Darfor behovs de ddr sma forlagorna, siger
Ole och pekar mot hyllan med miniatyrerna i
metalltrad.

Nar vi ses planerar Ole som bast sin utstdllning i
Konsthallen pa Nyndshamns bibliotek, den som
péagar just nu ndr 100% Nyndshamn kommit ut.

—Jag samlar pd mina saker. Nar jag var ung
ville jag bli klar och gé vidare alldeles for fort.
Nu fullféljer jag tanken och gér klart. Arjag inte
nodjd gor jag om eller forstér. Man gor sa gott
man kan och star for det, tittar inte at hoger eller
vanster, det ar totalt meningslést. Det tar tid att
sjalv se och tolka vad det dr jag har gjort.

Ole ar fodd och uppvuxen i Melbeck, en liten bondby i
Tyskland. Hdr arbetade de flesta med lantbruk men i Oles
slakt har manga yrken med koppling till trd. Han berattar att
slutleden "bold” i slaktnamnet Drebold betyder "nagon som
gor nagot” och "dre” betyder trd, alltsa "nagon som goér nagot
med trd”.

—Jag har pa sd vis f6ljt traditionen.

"Drebold -
ndgon som gor
nagot med tri”

’!ﬁ-

"Ndir 01 ses
planerar
Ole som
béist sin
utstdéillning™

4
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“Stenar i porfyr och diabas
Jran Landsort, oit marmor
Jfrdn Stora Vika”

TOONYNASHAMN.SE

Pappan hade en konstndrlig adra, var en duktig tecknare och
positiv nér Ole ville borja pa konsthégskolan. 1973 flyttade Ole
till Lineburg, en av fa stader vars medeltida stadskédrna klarade
sig undan andra vérldskrigets bombningar. Harifrdn pendlade
han till konsthégskolan i Hamburg under fem ar.

"Da radde min lirare mig klokt
nog att inte borja déir andra slutat”

—Forsta aret hade vi en professor som varit elev till bland andra
Kandinsky och Klee, berémda konstnérer fran Bauhausgruppen.

Ole fastnade for kubismen och forsékte mala som Picasso och
Braque, delade upp verkligheten sd att man sag den fran flera hall.

—Da radde min larare mig klokt nog att “inte borja ddr andra
slutat”. Jag fick ga en egen vig, borjade studera verkligheten.
Farmor blev min supermodell, henne tecknade jag av mer an
nagon annan.

Mycket riktigt dr det storsta portrattet pa vaggen i bostaden en
teckning av farmor.

—Nar jag borjade med skulptur var ldraren nistan aldrig nar-
varande. Framst larde jag mig att inte sld mig pa tummen.

7/‘



“Jag har
alltid tyckt
om det
nordiska”

Ar 1978 var de fem aren i konstskolan till inda och Ole sékte uppe-
hallstillstand i Sverige.

—Jag har alltid tyckt om det nordiska, reste i Danmark och
vandrade i Norge, dnda upp till Lofoten. Jag gick ensam fran Abisko
till Kebnekajse, 110 kilometer. Det var kallt och blott men fantas-
tiskt, obegripligt vackert. Och jag fick se norrsken.

—Svenska holl jag pd att ldra mig nér jag bodde hos min vin
Sam Westerholm, bland annat med hjdlp av hans dd tredrige sons
barnbocker som dr jdttebra ndr man ska ldra sig ett sprak. Tidningar
var ocksd bra. Och sd hade jag elefantdron och sog i mig allt.

Sedan nagra ar dr Ole pensionerad fran sitt deltidsarbete som bild-
larare. Han har arbetet pa grundskolorna i Vansta, Tallbacka och
Grondal, pa Kyrkskolan i Sorunda, gymnasiet i Nyndshamn, samt
pa Ronna i Sodertdlje.

Han undervisade dven praktiserande pedagoger i hur arbetet med
bild kunde liggas upp.

Under flera ar var han ocksa ldrare pa kulturskolan i S6dertdlje
och forestandare for Grafiska verkstan som drivs av Sodertdlje
konstnarskrets. Nu finns det mer tid for arbetet i den egna ateljén.

—Konsten dr spannande och rolig, en forskningsresa som aldrig
tar slut.

Vdalkommen in och
vilj bland alla vara
tyger, fardigsydda
gardiner & solskydd.

Vi erbjuder bl a ocksa:

* Uppséttning gardinstanger/skenor
¢ Solskydd, t ex lamell- & rullgardiner
* Gardinsémnad efter dina dnskemal
* Gratis konsultation och matning

« Aven lampor, prylar & presenter

Din heminredningsbutik

€ © Tygmans Textil & Inredning

VI HJIALPER ER ATT TA AVSKED —

Begravning utan ceremoni, prisex:

Man-fre kl 10-18 « Lérdag kl 10-15
Var butik finns pa Centralgatan 6
nara kyrkan i Nyndashamns centrum
Tel. 08-520 109 30 * tygmans.se

Kista, ANESIO.....c.oveeveeeereeeereeereeserenserennas 2190 kr
Ombhandertagande (svepning och transport) 3 900 kr o
BYr8ArVOTe....cvoveeverecrermerereesseenessessenae 2900 kr r

Summa inkl. moms.. ... 8990 kr

Begravning med ceremoni, prisex:

Kista, Sandholm natur furt.........cccccceevevenen 5790 kr BEGRAVNINGSBYRA
Omhandertagande (svepning och transport)... 3 900 kr

Byraarvode. 3800 kr Stadshusplatsen 6,
Representant vid ceremonin........oeeeeees. 1900kr  Nyndshamn, 08-520 214 00
SUMMA iNKl. MOMS..uuvverrerernssssssnsesssans 15390 kr  Vésterhaninge, 08-500 213 33
Summa m. vitlaserad el. antikbrun kista.. 16 390 kr Tyresd, 08-798 98 00
Annan kista, ex. Hovdala, Vila i frid.......... 18 790 kr www.vitaliljan.se

Vi gor dven hembesok utan kostnad och tar uppdrag i hela Stockholmsomradet.

@Y NORDANRO

Vit-bla-beige
eller sand-gra-gron?

Nar du bestaller ett nutt kok far du valja bland
tusentals farger. Dessutom far du valja'pa_ |
Nordens storsta urval av luckor, bankskiver, vitvaror, —
blandare, diskbankar och mycket fler saker till herﬁrTet

Valkommen till Elon Nynashamn!

-
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rabatt!*

*Erbjudandet géaller nar du képer ett Nordanro Premium
och pa utvalda bankskivor. Galler from 2023-10-09 t.o.m. 2023-12-03.

eLon

Elon Hynashamn
Telndigen 2, Siatelegraten
145 41 Nunashamn

Tel: 08 524 006 50
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Loreto Jorquera Toro ar
en kvinna med manga jarn
i elden. Hon driver hund-
salong, haller dansklasser
och ar traningsinstruktor
- allt i egen regi. Hon har
ocksa agerat ambassador
for hemorten Nynashamn,
da hon varit med i en av
de filmer som kommunen
producerat for att mark-
nadsfodra platsen. Dar kan
Loreto ses cykla i full fart
genom landsbygden, ett
tempo som hon trivs med
att halla i alla livets delar.

T0ONYNASHAMN.SE
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Loreto har alltid dlskat hundar. %
Matteo dr en sprallig labradoodle pd besok i hufidsalongen.

id dorren till verksamhetslokalen
moter Loreto upp tillsammans med
en sprudlande glad labradoodle nar
100% Nyndshamn kommer pa besok.
Det dr den bedarande unghunden Matteo
som visar sin 6versvallande entusiasm och
nyfikenhet. Han har precis fatt ett skont
bad, f6ljt av en vilbehovlig palsklippning
och snart ska matte hdmta hem den nyfrise-
rade valpen.

Huset pa Floravdgen i Nyndshamn har
tidigare inhyst sdval Konsumbutik som
tryckeri, davarande Firmatryck. Sedan ett
och ett halvt ar tillbaka ryms har Loretos
dans- och traningsstudio i ett stort rum och
lite ldngre in i lokalen finns ocksa hennes
hundsalong samt kundmottagningen med
tillhérande butik.

—Jag dlskar att trdna och jag dlskar
hundar, utbrister Loreto och det marks att
hon trivs med att driva foretag med inrikt-
ning pd sina favoritintressen.

24

Loreto dr ursprungligen fran Chile och
kom till Sverige i borjan av 2010-talet, efter
att ha traffat sin davarande karlek har pa
andra sidan jorden. Intresset for hundar
borjade tidigt och i barndomshemmet
fanns familjens tre egna pudlar att skota
om. Men det skulle snart visa sig bli fler
fyrfotingar i huset, eftersom Loreto redan i
unga ar borjade ta sig an gatuhundar som
fick f6lja med hem.

— Ofta var det smd hemldsa valpar som
matades med nappflaska, berdttar hon.

Hon brukade forse valparna med rosett
och tog dem i en korg till kyrkans sén-
dagsmadssa for att forsoka hitta nya dgare
bland férsamlingsmedlemmarna. Hela
familjen engagerades i Loretos projekt,
men ibland tyckte till och med de talmo-
diga ndrstdende att det blev lite for mycket
av det goda. Som den gangen nér de hade
tva havande tikar hemma i huset och det
visade sig bli sammanlagt 18 valpar att ta
hand om samtidigt.
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Dans och trining dr ett annat stort intresse.

— Alla fick stdlla upp. Mina fordldrar
hjélpte till med veterindrkostnader och
butikerna i omradet, som kande till min
syssla, brukade sponsra med koéttbitar och
lite annan mat. Sa det gick!

Som tolvaring bérjade Loreto dansa pa
balettakademi och det fortsatte hon

med de f6ljande sju aren. Efter avslutad
skolgang gick hon vidare till en farma-
ceututbildning och fick anstallning som
sdljare pa ett storre lakemedelsbolag

i Santiago. P4 grund av ekonomiskt

samre tider i landet flyttade foretaget sa
smaningom fran Chile och Loreto borjade
istéllet arbeta pa en djurklinik dér hon
tog hand om ldkemedelsavdelningen.
Samtidigt fortsatte hon med dansen pa
sin fritid och undervisade barnklasser pa
helgerna. Pa djurkliniken fick hon utlopp
for sitt stora hundintresse — och hittade en
ny inriktning.

—Jag hade som hobby att frisera
hundarna, badde de som fanns i hemmet

och de som kom in till djurkliniken. Det
var sa roligt att jag bestimde mig for att
ga en utbildning till att bli hundfrisor pa
riktigt ocksa.

“Det var forstds svdrt
med spriket i borjan”

De samlade erfarenheterna kom till nytta
vid ankomsten till det nya hemlandet.
Redan veckan efter att Loreto landat pa
svensk mark sokte hon och fick jobb pa
ett hunddagis i Nyndshamn.

—Det var forstas svart med spraket
iborjan, men det gick bra dnda med
engelska och kroppssprak.

Vil 1iSverige fortsatte Loreto att utbilda
sig. Forst genom att plugga svenska, sedan
bokféring och redovisning med malet att
sa smaningom kunna starta eget foretag.
Hon gick ocksad flera kurser, bland annat
for att bli traningsinstruktor (PT) och

25

Besvarad kdrlek.

fick tack vare det uppdrag pa olika gym i
stockholmstrakten. Parallellt har hon haft
klasser med traningspass pa de platser hon
har bott i hemkommunen. Férst i Osmo,
sedan i Sorunda och nu i Nynashamn.

—ISorunda har jag fortfarande en grupp
som tréffas regelbundet pa bygdegarden,
sager Loreto.

For dryga aret sedan gick annu en drom

i uppfyllelse, ndr hon flyttade in med det
egna foretaget i lokalerna pa Floravagen.
Har haller Loreto nu flertalet av sina pass
ispinning, core, styrkelyft, zumba, salsa,
jumping, medicinsk yoga och mer. Hon
har ocksa vattengympa i simhallen pa
menyn. Sammanlagt brukar det bli ett
tjugotal trdningspass i veckan av olika slag.

—Forra aret startade jag en seniorgrupp
och de har blivit sa populdra att jag fatt
utdka med fler. Det dr grupper med man
respektive kvinnor mellan 60 och 80 ar
som kor allt fran cirkel- och balanstrdning

T00NYNASHAMN.SE
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Loreto lever ett aktivt liv
sdvdl i sin yrkesroll som
pa fritiden. Affirslokalen
rymmer bdde trinings-
studio och hundsalong.
Ibland fir dven katter
hjilp med pdlsvdrd.
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till zumba och trampoliner. Efter tranings-
passet sdtter vi oss runt bordet har i koket
och fikar tillsammans. Det dr den basta
stunden, sdger Loreto glatt.

Att Loreto gillar rorelse och hall i gdng har
vi forstatt vid det har laget. Men hon har

ju ocksd en helt annan rorelse att halla i
gang, ndmligen den som hundfrisér. Hir
tar hon emot alla typer av jyckar, bade
stora och sma av olika raser. Hon erbjuder
bland annat kloklippning, trimning, bad
och frisering. Aven en och annan katt finns
i kundkretsen.

—Langhadriga katter behover klippas
minst en gang per ar for att fa bort tovor i
pdlsen, helst innan sommaren. Vissa raser
kan ocksa behéva friseras runt ansiktet.

“Hunden ska tycka att
det dr kul att komma hit”

Kunderna kommer frimst fran niromradet
men ofta hittar ocksa turister till salongen.
Det hdnder inte sdllan att dven de mer
langvaga gasterna blir dterkommande
stamkunder.

— Ett par kommer till exempel fran Lin-
koping tva gdnger om dret och tillbringar
dagen i Nyndshamn medan jag tar hand
om deras hund. En annan kund reser till
Sverige fran Frankrike varje sommar och
passar da pa att ta med sin lagotto hit till
mig, berdttar Loreto.

—Jag har underbara kunder som upp-
skattar mitt jobb, tilldgger hon.

Beroende pa ras och pilstyp kan klippning
behdvas vid tva till fyra tillfdllen arligen.
Loreto ldgger mycket tid pa att hunden ska
trivas och fa den att kdnna sig trygg.

—Jag tar alltid bara in en hund at
gangen i lokalen, om det inte dr nagra
kompisar som gillar att trédffas eller om
en dgare har tva hundar som vill komma
samtidigt.

Valpar med nyblivna hussar och mattar
far alltid en introduktion for att komma i
gang och skapa en bra relation.

—Hunden ska tycka att det dr kul att
komma hit! Allra férsta gangen brukar
jag bara sitta ner och prata med dgaren
over en kopp kaffe medan hunden far leka
runt och upptacka lokalen sd att vi lar

27

kénna varandra. Vid ndsta besok kanske
jag klipper lite grann for att den ska borja
vénja sig vid ljudet av maskiner och saxar.
Forst vid tredje métet brukar vi genomféra
hela proceduren.

Trots att Loreto dr en sddan genuin
hundilskare har hon ingen egen vovve for
ndrvarande. Hemma i bostaden i Nynds-
hamn finns i stdllet en katt.

—Jag kallar honom fér "Surgubben”,
skrattar Loreto.

Dottern Camila har hunnit fylla 21 och
flyttade hemifran for linge sedan. Hon
bor idag i Géteborg, dir hon har pluggat
marinbiologi och nu utbildar sig till att bli
sjokapten. Loreto aker ofta till vastkusten
for att umgas med sin dotter.

— Vi gor manga roliga saker tillsam-
mans. Vi gillar bdda att dyka i havet, aker
pa resor till olika platser och nyligen
provade vi pd att hoppa fallskdrm. Det vill
vi gora igen!

Pa vastkusten har Loreto ocksd inlett ett
samarbete med Landvetters hundcenter,
dit hon aterkommer for att jobba nagra
dagar varannan manad. Dar far hon utlopp
for talangen att gora fina frisyrer till
utstdllningshundar. Med sina 20 ars erfa-
renhet i yrket fick hon nyligen frigan om
hon ville starta en hundfrisérutbildning i
Goteborg.

—Sa nu ska jag pendla lite mer och vara
larare dar till hosten, berdttar hon.

*Jag dr glad och
njuter av livet”

Hemma i Nyndshamn haller Loreto ocksa
aterkommande utbildningar, i sdval dans
och traning som hundskdtsel. Bland annat
arrangerar hon valpkurser for nyblivna
hundégare i samarbete med en kollega som
dr erfaren hundcoach.

Som om allt detta inte vore nog dr hon nu
ocksa i fard med att ldra sig kora motorcy-
kel. Malet ar att kunna aka motocross ute
i terrangen. Fragan ar hur hon hinner allt
och varifran hon far sin energi?

—Det dr manga som brukar fraga mig
om det, skrattar Loreto.

—Jag vet faktiskt inte, jag bara dr sadan.
Jag dr glad och njuter av livet!

T00NYNASHAMN.SE



KRONIKA

OVE
RIKSDA GAR

ANDRA
TANKAR!

ag kan nog med all sannolikhet sdga att den hér historien
bérjade med att jag letade efter en ldgerplats som jag blev
visad till for lange, 1dnge sedan men som jag darefter
faktiskt inte har hittat tillbaka till.

Jag harioch for sig inte letat sd frenetiskt efter den, men

da och dd undrat om jag skall férsoka hitta dit igen for det
arjufint att ha nagot att ldngta till ocksa. Sd nu ndr jag sa traffar Bengt
i Andra sd passar jag pa att fraga.

Han vet precis vad jag pratar om och tar fram en karta ddr han marker
ut exakt var den har ldgerplatsen finns.

Man blir glad.

Vi fortsdtter ju saklart att prata ddr vi star mitt i den ddr helt trolska
miljon av tdt skog och djupa dalar med porlande backaribotten. Mitti
allt det ddr igenvuxna skymtar man en gammal bro.

De fina gamla pollarna har varsamt lagts at sidan.

Fantasin far sig hdr ett glddjeskutt och Bengt tar mig med pd en sddan
ddr underbar resa som man latt kan bara med sig lange ddrpa.

Hans farfar Klas kom hit 1926 med sin hustru och tre barn.

Som utbildad tradgdrdsmadstare var det litt att fortsédtta sin bana med
odling pa platsen, fylld av gronsaker och drivbdnkar. Dd och da kom
Moa Martinsson for att handla iklddd strahatt och blommig blus,
ibland med en signerad bok under armen.

Tusenkonstnaren
och livsnjutaren
Niklas Liljehammar
delar med sig av
sina betraktelser
som Kkronikor i
100% Nynashamn.
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Ofta fick det bli hdst och vagn fullastad med grénsaker

med fird ned mot Nyndshamn ddr gronsakerna saldes pa
Malmtorget. Hir fanns ocksa manga andra mycket omtyckta
aktorer bland forsdljarna, sdsom till exempel Otto i Bjorsta.

Histen fick snéllt sta bunden vid det trdd som stod pa
sandplanen ddr Willys idag ligger.

Klas hade mdngder av stamkunder pd torget som férsags med
jattefina morotter, rodbetor, sallad, rddisor, potatis och ibland
till och med gurkor. Ndr augusti sd sméningom stormade in
férsag han dven Nyndshamnsborna med nyfdngade kraftor
frédn Styran, helst farska levande men dven kokta minsann.

Manga tyckte att Klas mordtter var fantastiska, han kunde
dessutom knyta ihop dem i knippen som blev vildigt stiliga
och tilltalande.

Aven Konsum i Osmo, som da fanns strax intill jarnvags-
stationen, forsags med gronsaker.

Vintertid hinde det ibland att man skidade fran Malmtorget
hem till Andra och det var liksom inte mer med det.

Det hdr kdnner jagjuigen fran min egen farfar som bodde i
Ristomta och cyklade till jobbet i Nyndshamn varje dag.
Inget konstigt pa den tiden.

GOr man samma sak i dag sa betraktas man ju som en sadan
dédr sportmdnniska eller nat.

Navil, bron stod stolt fardig i november 1934 och i ett brev
som Moa Martinsson skrev till sin son Tore den 16 november
samma dr kan man ldsa att "Harry har kostat pd en ny
cementbro borta vid Andra och bénderna haller pd att tappa
andan!”.

Harry bidrog med pengar men sjdlva grovjobbet utfordes
bland annat av Moas son Erik.

Bengt ldser vidare i sin fars anteckningar att "Bron i Andra
som forfattare Harry Martinsson skdnkt at bonderna blivit
fardig och trots ovett och riksdagar blev den riktigt stilig.”.

Oj vad jag trivs bra med dessa gamla uttryck! Ovett och
riksdagar! Jo, det var livat pd den tiden minsann!

Gladihégen och lite pafylld av mer lirdom om mitt dlskade
sodra Sodertorn far jag hemat efter denna fina arbetsdag. Och
ja, vdgen vi byggde blev fin den med. Utan ovett och riksdagar
sa vittjag vet.

a/%%%
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CNIUSSONE LSBT DA

SORUNDA KYRKA 21 december kl119.30

Biljetter: nortic.sefticket/event/49014
Arrangor: Jarl Konsult AB, 0708-104545

NYNASHAMN

100% Nynashamn ar ett lokalt magasin som delas ut till
hushall och foretag i hela Nynashamns kommun samt pa
Musko. Vara sommarutgavor delas dven ut till fritidshus.

Om utdelningen uteblir ar vi tacksamma att du meddelar
0ss genom att skicka e-post till info@100nynashamn.se
eller ringa utdelaren SDR 08-504 105 50 (telefonanmalan
galler hushall, for féretagsutdelning anlitas Postnord.)

Magasinet finns dven att hdmta i vara tidningsstall pa
manga platser i kommunen (butiker, turistbyran med flera).

Valkommen att kontakta oss till info@100nynashamn.se

»! VATT OCH

4 Rl o
Allhelgonahelgen
—_——Ye——

Kyrkogarden: Oppet hus 4/11 kl. 10-17

Nynadshamns kyrka: Minnesgudstjanst 4/11 kl. 18. |

Hogmassa 5/11 kl. 11. :
Lds mer pa var hemsida:
www.svenskakyrkan.se SVG nS ka k I'kan 'El
/nynashamn NYNASHAMNS FORSAMLING

Bild: Johannes Frandsen/ lkon
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Det littillgingliga friluftsomradet i sodra odelfzn av Nynashartrm
r ett paradis for naturdlskare dret om. Pa .Lovhage.n finns et
flertal slingor att vandra, ldngs vatten ?ch i skog. Vzkelf man

in pd en stig finns nya upptickter att gora. Knappelsktzr ar enh
vacker plats att stanna till pd for att }’l.].bltfl av flavets“vagor oc
utsikten mot den fira horisonten. Sa ha}: ars hgller Louizagens
café oppet pad helgerna, diir man kan virma sig med ndgot gott.

Efter sommaren rg
dder ett lugnare tem 5
. po pd platsen,
0gsdasong kan betraktas som stg iy b som under

vokeriet forstds, haller igd
har Skirgdrdscafet oppet

Naturreservatet Kdringboda erbjuder vacker och vilbevarad
skirgardsmiljo pa fastlandet, vilket gor att det dr enkelt att ta
sig hit med bil eller buss. Direfter dr det vandring som gdller, pd
grusvdgar lings betesmarker och skogar samt utmdrkta leder
dver stock och sten. Fran Vinsberget kan man njuta av utsikten
langt dver det omgivande landskapet och klara dagar gar det till
och med att skymta dnda ut till Landsorts fyr.
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HOSTEN KAN BJUDA PA skana dagar bakom varje horn for den som soker ochen  eller kanske vaga pricka av ett oprovat mal
oavsett vaderlek. Dagar med lite virmande — utflykt behover inte heller vara langt borta.  pa kartan. Det finns sa mycket att upptacka
solsken lampliga for utomhusaktivitet eller Bara att ta en fika eller dta nagot gott palokal  ivar kommun, dret om, och hdsten ar en
ruskigare forhallanden nar mysiga stunder  kan forgylla vardagen. Eller att ge sigut pa  utmarkt tid for att utforska utbudet. Har
inomhus passar battre. I bada fallen finns ~ enlangpromenadi bekvdma skor. Enturpa  vill vi ge nagra forslag pa saker att gora.
mojlighet att hitta pa aktiviteter av olika cykelioktober dr ett annat alternativ. Besoka  Passa pa att njuta av den vackra och firg-
slag i vart niromrade. De finns sa gott som  nagon bekant plats man gillar att vistaspa  sprakande arstiden som vi har framfor oss!

: GARDSBUTIKER

l i
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On Oja dr en magisk plats som dr tillginglig for besok dret om. g I Nyndshamns kommu?ﬁ s fler gar.c'ishutﬂi@:l’ i{;'y;’fqlis{;l{;}l’dirsm&_
Fran Ankarudden gar Waxholmsbolagets batar med ndgra .T dukter fran den egha garden.gch'pﬁa dven ﬁ;{a e g honung,
avgdangar per dag i bada riktningarna. Hér pa skdrqgdardens i skaliga verksamheter, som kott, dgg, gronsa Zr’butik ,Fdllnds )
sydligaste utpost finns bland annat Sveriges dldsta fyr frin & bréd och mer. Bland dessa finns Kangsta garas ,

Sy .

illa Gro is g iskt, Djursniis viltbod,
1600-talet och mycket annat att upptdcka. Svedtiljas héller viltbod, Lilla Grodby, Nynas gard‘ fkolquslit, D]m:sl(lfg 1];-)- hod
. . . o ble & Siiby gdrdar (mjol) och Bjorknds gdrd. Pd Mus ‘
-~ Oppet pd helgerna (dock ej hostlovsveckan) men kolla upp alla Nible g g il
' tider innan avfird for sdkerhets skull. Vb S Musko chioriaisg ! "

‘ P& hosten kan de

med en intressan
ett besok pd nigo

t vara skont att krypa up]lﬂ. i zojj;ar; :;3;: J%i;})]izn
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LILIEHAMMAR bjuder
upp till dans MED ORD

TEXT & FOTO NICLAS AXELSON

MANGSYSSLAREN OCH
LOKALA profilen Niklas
Liljehammar — inte minst
uppskattad kronikor har
1100% Nyndshamn —kan
nu lagga bade forfattare och
poet till den digra meritlis-
tan. Niklas har givit ut flera
haften med sina berdttelser
tidigare, men nu blir det for
forsta gangen en "riktig bok
med hdrda parmar” som han
sjalv utrycker det. Nagra

av texterna har publicerats
forut, men med boken vill
han ge dem ett samman-
hang och en réd trdd. Har
bjuds pa sinnesstamningar
for bade 6gon och oron.

*Vals for Johanna” dr i

huvudsak en diktsamling ddr Niklas texter illustreras i samklang
med bade bilder och musik. Ett dussintal av dikterna har blivit
tonsatta och spelats in tillsammans med lokala musiker pa en CD
som medfoljer i bokens omslag. Infér utgivningen fragade Niklas
ocksa ett antal konstndrer om huruvida de kunde tdnka sig att illus-
trera texterna utifran sin egen respektive kdnsla — och det ville de
girna. P4 varje uppslag finns en tillhérande bild som fangar forfatta-
rens skriftliga stimningar, dar flertalet texter som sagt dr i diktform
medan ndgra avslutande kan beskrivas som sagor eller noveller, kort
och gott berattelser baserade pa Niklas minnen, tankar och erfaren-
heter. Samt forstas kryddade med anekdoter, finurlig humor och en
gnutta livlig fantasi, sa som brukligt dr ndr vi far folja med pa hans
filosoferande 6ver tillvaron. Alltsammans med glimten for dgat.

Liljehammars tdnkvdrda tankevarld dr fylld av naturupplevelser,
djurliv och manskliga férehavanden, hdmtade ur sval det verkliga
livet som det dromskt fabulerade och ddr granserna dem emellan
ofta dr flytande. I Niklas ndrvaro behagar ibland en och annan liten
vdtt eller dansande dlva dyka upp ur skogsbrynets dimsléjor och blir
till verkliga vasen bland naturens under och férunderliga mystik.

Ett litet smakprov ur ord- och tonekvilibristens samling ar dopt till
"Den krokiga stigen”:

Om du inte trivs pd din krokiga stig.
Inte tror pa saqgor och sdgen.

Lyss till ett rdd fran migq!

Och ga istdllet pa motorvdgen.

Till bokens utgivning har Niklas haft stor hjalp av bland andra Ola
Alm pd det anlitade tryckeriet och i den lokala studion har Johan
Bokman rattat tekniken och producerat musiken — for att bara
namna nagra av alla dem som medverkat. I Nyndshamn finns "Vals
for Johanna” exempelvis till férsdljning i begrdnsad upplaga hos
Klackenbergs bokhandel.

—Det jag hoppas uppna dr att ldsaren och lyssnaren later fantasin
fa ta plats och bygga upp sin egen film ddr inne nagonstans, sam-
manfattar Niklas sitt verk.
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Tltsamma 99
En fibrm v Lukas Hmdy'smn

HOSTEN AR EN
PERFEKT ARSTID for att
sjunka ner i en skon fatolj
och Iata sig roas av en bra
film. Det kan man med
fordel gora pa biografen
Vagen i Nyndshamn, dar ett
flertal nya filmer visas upp
pd salongens vita duk i host.
Har dr utbudet som annon-
serats under de narmaste
veckorna.

Séndag 8 oktober 18.00

GOLDA

Oscarsbelonade Helen Mirren
gestaltar Israels tidigare
premidrminister Golda Meir.

Onsdag 11 oktober 19.00
EXPEND4BLES

En ny generation stjdrnor
ansluter siq till virldens
friamsta actionhjdltar i ett
adrenalinfyllt dventyr.

Soéndag 15 oktober 15.00
TROLLS 3

Poppy och Kvist dr tillbaka i
det animerade dventyrets
tredje del fran Dreamworks.

Sondag 15 oktober 18.00
TILLSAMMANS 99

Lukas Moodyssons uppfoljare
till tidigare succéfilmen, dir
kollektivet fran 1975 dterforenas
24 dr senare.

Onsdag 18 oktober 19.00
HOSTLOV SOM FALLER

Vinnaren av jurypriset i Cannes
2023 har beskrivits som en
vdrmande filt i en kall vérld.

Soéndag 22 oktober 18.00
KARUSELL

Svensk skrdckis om en dromnatt
pad Liseberg som snabbt forvand-
las till en mardrom.

Soéndag 29 oktober 15.00
NELLY RAPP
- DODENS SPEGEL

Svensk dventyrskomedi om
Nelly, Valle och hunden Londons
sokande efter Dédens spegel.

Loérdag 4 november 19.00
OM ATT VAGA FLYGA
Maria Lundquists succéfore-
stdllning visas nu i special-
komponerad version for bio.
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E-e-e-e-mul!!!
Sveriges dilskade busgosse firar
60 ar med jubileumsforestdillning

EMIL | LONNEBERGA, pojken som gjorde flest hyss av alla i
hela Smaland, firar 60-arsjubileum — och da blir det kalas! Det
har hunnit ga sex decennier sedan Astrid Lindgrens forsta bok
om Emil i Lénneberga publicerades och 2023 dr ett jubileumsar
dér den smaldndska bondsonen uppmarksammas pa olika satt.

En del av det stora firandet dr "Emil i Lonneberga — 60 ar av hyss”,
en allsdngsteater for hela familjen. I férestdllningen varvas berit-
telsen om Emil med kdnda sanger som "Du kdre lille snickerbo”,
“Hujedamej sant barn han var” och "Idas sommarvisa”— och alla i
publiken valkomnas att sjunga med i de populdra visorna!

Lordag den 14 oktober kommer den cirka 45 minuter langa forstall-
ningen till Nyndshamns Folkets hus, ddr den spelas klockan 13.00 pa
Vdgen. Hyllningen till Astrid Lindgrens dlskade karaktdr arrangeras av
Folkets Hus och Parker i samarbete med United Stage, UMG Kids och
Astrid Lindgren aktiebolag. Biljetter forbokas via Folkets hus hemsida.

MER PA GANG | HOST

Mer information och fler evenemang hittar du i Nyndshamns kommuns evenemangskalender, nynashamn.se/uppleva/evenemang,
och férstds dven i manga av reportagen som kommer med 100% Nynashamn. Reservation fér dndringar.

Ole Drebold visar skulptur, trisnitt och
linoleumsnitt pa Nyndshamns konsthall
pa Stadshusplatsen 3. Pagar t o m 21/10.

Hoéstmarknad i Godsmagasinet,
Nynashamn. Oppet 20-22/10, 27-29/10
och 3-5/11 klockan 10.30-16.00. Darefter
akvarellutstallning 10/11-19/11.

Utstdllning av Lisa Olén och Malin Qviberg
pa Konstpoolen i Nynashamn till och med 18/10.

14/10 Fagelstationen pa Landsort erbjuder guidad tur
om fagellivet i Stockholms sddra skargard. Startar klockan 11.00,
biljettkép pa plats. Aven 21/10, 28/10, 4/11.

15/10 Orgelkonsert i Nynishamns kyrka
klockan 16.00. Eskil Lindback framfor ton-
sattaren Fredrik Sixtens verk.

20/10 Bryggerivisning med
guidad tur och provsmak pa Nynds-
hamns Angbryggeri klockan 19.30-
22.00. Forkop av biljetter. Aven 18/11.

20/10 Magnus Betnér
utforskar nytt stand up-material i fore-
stallningen Work in progress pa Folkets
hus i Nynashamn klockan 19.00. Forkop.

21/10 Janne Bark stiller ut sin konst pa Kontpoolen i Nynis-
hamn. Vernissage med livemusik klockan 12.00-13.00 och 6ppet
till klockan 15.00. Pagadr till den 8/11.

21/10 Foreldsning av historieprofessorn Kalle Bick pa temat
torparliv klockan 13.00-16.00 i Nyndshamns Folkets hus. Biljettkop.

AW 7

75, ©

21/10 Psalm-sing-along i Osmo kyrka klockan 16.00 d&
forsamlingen bjuder in till psalmfestlordag.

22/10 Barnmusikal med Babblarna klockan 11.00 pa
Vagen i Nyndshamns Folkets hus. En fargglad och interaktiv
forestallning. Forkop av biljetter.

25/10 Jazzkvall med konsert av bandet Sound of Elliot
och sdng av Viveca Elliot fran Nynashamn. Arrange-

ras av foreningen JIN klockan 19.00 pa Folkets hus

i Nyndshamn. Biljettkop pa plats.

25/10 Mans Maller tar ater plats pa
stand up-scenen med en helkvill i humorns
tecken. Klockan 19.00 pa Vagen i Nynds-
hamns Folkets hus. Forkop av biljetter.

26/10 Tjejkvall pa stan arrangeras av
Nyndshamns stadskarneforening. Butiker
med flera verksamheter har 6ppet klockan
17.00-20.00 med erbjudanden. Eftersamling pa
Folkets hus med utlottningar och mingel.

27/10 Forfattarbesék av Nathan Hamelberg som
pratar om Sagan om ringen, Tolkien och fantasy i storsta allman-
het, klockan 17.00 pa Nyndshamns bibliotek. Fri entré.

11/11 Arkivens dag ir ett arrangemang som hélls i hela
Sverige och Nyndshamns bild- och folkrorelsearkiv kommer att
vara oppet klockan 11 till 14 pa Nyndshamns bibliotek.

17/11 Stand up med komikern Melody Farshin och hennes
forestadllning Tre streck pa Vagen i Nynashamns Folkets hus
klockan 19.00. Biljettkop.

18/11 Lérdagsmusik klockan 16.00 i Osmo kyrka pa temat
”En stund pd jorden” med popmusik av kvinnliga upphovspersoner.
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LOS g a r ﬂ a vart korsord ndr du far en stund over. Eller vara sudoku, genom att SUDOKU LATT

placera ut siffrorna 1-9 pa spelfiltet sa att varje siffra bara finns en gang per rad, en gang per 215 3 1
kolumn och dessutom bara en gang per storre ruta.
Facit pa forra numrets klurigheter hittar du hdr nedan. Loésningar till denna utgavas korsord 714]2{6
och sudoku publiceras i kommande nummer av 100% Nyndshamn, som da dven finns till- 611 7 4
gingligt pd 100nynashamn.se
4 6115
TR & [ on F20 g | FORRA NUMRETS LOSNINGAR
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Arets sista nummer i november Al BEN K
Annu aterstir manga skona hostveckor, men nista gang vi ses star julen for dérren igen. 6 )
Ett nytt nummer av 100% Nyndshamn kommer under vecka 46, i slutet av november. 3 8 1
Arets sista utgava blir da laddat med vinterlisning infér stundnande advent, jul & nyar. 94
Alla tidigare utgavor finns ocksa att ldsa i vart digitala arkiv pA www.100nynashamn.se.
9 41215

Har hittar du 100% Nynashamn

Om du som bor i utgivhingsomradet av nagon anledning inte har fatt det lokala
magasinet i brevlddan, eller &r har pa tillfalligt besdk, kan du hitta ett eget exemplar
i ndgot av vara tidningsstall pa flera platser i kommunen.

OBS! Vara still pa kdpcentrumet Sjételegrafen har nu flyttat in till Elon och Ica Maxi.

Magasinet finns att hamta pa dessa platser:

 Coop, Nynashamns centrum och Spangbro/Sorunda * Elon och Ica Maxi i Sjotelegrafens képcentrum

* Fastighetsbyran, Fredsgatan 4A « Folkets hus och Nynashamns bibliotek, Stadshusplatsen 3

* Ica Supermarket och apoteket i Osmo centrum « Nyndshamns besékscenter, Gadsthamnen

» Nyndshamns kommuns kontaktcenter, Stadshusplatsen 1 Willys, Nynasvdgen 19-21 « Osmo Plantshop

« Ett flertal butiker, hotell, restauranger och caféer etc. Finns &dven i digital version pa www.100nynashamn.se

Vi fyller pa med tidningar fortlépande, men reservation for att de ibland hinner ta slut i tidningsstallen.
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DITT LOKALA TRYCKERI I NYNASHAMN

HAMMARHAGSVAGEN 26, 08-447 63 50 copg

WWW.MIXGRAFISKA.SE | EN DEL AV MIX GRAFISKA

Mlx DITT LOKALA TRYCKERI I TYRESO
ANTENNVAGEN 2, 08-798 30 70

GRAFISKA WWW.COPYODD.SE

Viproducerar ett brett urval av trycksaker. | Vi hjalper er med allt fran idé till fardig

Ar du pa jakt efter profilmaterial, flyers, foldrar produkt. Vi ar dven specialister pa print och
eller visitkort. Etiketter pa rulle, affischer, skanning av ritningar.

rollups, skyltar och bildekor. Kontakta oss fér mer information.

| september 6ppnade tandlakare Jenny Zachrisson sin klinik y Vill du bli patient hos oss eller

tillsammans med tandhygienist Ingela Engberg. ol ar du helt enkelt nyfiken pa att
A T . . . X : veta mer om mottagningen?
Vi ar en nybyggd klinik i Nynashamn dar kvalitet och personligt , Besok garna var hemsida

bemotande star i Fokus. Med 6ver tjugo ars erfarenhet tar vi E genom att scanna QR-koden!
oss tid att lyssna pa dina 6nskemal sa att du ska kdnna dig trygg
och val bematt vid dina tandvardsbesok. Vi hjalper dig med all
typ av tandvard och hit ar hela familjen vialkommen.

Telivagen 8, 149 41 Nynashamn
D A 08 511 703 33
D PRAKTIKERTJANST

info.skargardstandlakarna@ptj.se

Fastighetsbyran ar det ledande maklarforetaget pa den svenska bostadsmarknaden.
Vi ar ocksa storst lokalt med flest genomférda affarer pa hemmaplan.
Kontakta oss for att fa veta mer infor en av livets viktigaste affarer!

/ i i
Krister Florin, 070-511 52 29 Jenny Wiklund, 076-871 90 92 Jasmine Stahl, 073-658 52 25
krister.florin@fastighetsbyran.se jenny.wiklund@fastighetsbyran.se jasmine.stahl@fastighetsbyran.se

Henric Wickholm, 072-174 55 17 Camilla Martinsson, 072-342 67 52 Oskar Gullstrom, 076-007 78 80
henric.wickholm@fastighetsbyran.se camilla.martinsson@fastighetsbyran.se oskar.gullstrom@fastighetsbyran.se

Fastighetsbyran Nynashamn, Fredsgatan 4A, tel. 08-520 274 84 FaStlgthSbyran @




